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Estamos todos aburridos de la cuarentena, no? 
Obligados por el resto a aislarse para protegerse 
de lo externo, lo desconocido. El problema es que el 
resto no conoce lo interno: el peligro y el miedo. 
Peligro es cuando estás cerca y sientes como sube el 
escalofrío por la espalda; y miedo, es cuando con solo 
escuchar su voz se te apreta la garganta de forma 
automática. Expuesta a la agresividad y a la manipu-
lación de una persona sin empatía por tener que pro-
tegerme de lo que está afuera, pero, 
¿quién me va a proteger de lo que está acá dentro?
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